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Aventures hivernales dans 

les Monts enchanteurs
La ‘’formule neige’’ de Nature & Tourisme

Séjour de vacances pour public d’âge primaire ou pré-adolescent

Découverte de la montagne en hiver

Les éléments contenus dans cette formule neige pour 7 jours sur place (6 jours d’activités)

Un site montagnard à échelle humaine, au cœur du massif Jurassien (Le complexe La Faucille Lelex-Crozet forme le domaine skiable le mieux équipé du Jura)

Un hébergement collectif (agrément DDJS), situé dans le village, au pied des équipements mécaniques et en bas des pistes

Des propositions d’activités modulables, selon le projet pédagogique de la collectivité :

Tout ski de piste - Piste et raquettes à neige - Piste + fond + raquettes à neige  

Un forfait ski pour tout le domaine selon les options choisies

Une mise à disposition du matériel, en fonction des options choisies

Encadrement pédagogique et technique, selon la formule choisie

Soirées animées – Rencontres avec les artisans – Repas traditionnels

L’assurance secours sur piste et rapatriement

Les frais de dossier et d’adhésion à l’association

Les outils de la découverte

Monts Jura : Une station, quatre domaines au cœur du massif du Jura.

Aux portes du Genevois, Monts Jura occupe une place privilégiée au pied des plus hauts sommets.

Une ambiance montagne préservée

Des infrastructures performantes mais restant à échelle humaine

Un Juste équilibre entre tradition et modernité

De 900 m à 1 680 m, toutes les glisses et tous les plaisirs sont autorisés ; depuis les vastes espaces boisés qui offrent des pistes de tous les niveaux pour un ski tout en douceur, jusqu’aux plus hauts sommets au dénivelé adapté pour un ski plus sport.

UNE ORGANISATION DE SEJOUR ORIGINALE

A partir d’un hébergement de grand confort situé au cœur d’un village (Lelex) chaleureux ; nous proposons aux membres du groupe de vivre pleinement et réellement en ambiance montagnarde ; en utilisant, selon un choix pré-établi avant séjour, les outils de découverte tels que le ski de piste, le ski de fond et la raquette à neige.

Il s'agit, avant tout, d'un séjour en montagne; les activités proposées n'étant que des moyens extraordinaires de découverte de ce milieu.

Notre projet s’opposant à toute forme de ‘’séjour consommation’’’ nous conduit à rendre chaque participant acteur de son séjour ; tant dans le choix de des activités que dans son implication dans les différentes phases de la vie quotidienne (participation à l’élaboration des repas, aux courses, à l’entretien des locaux ….)

Nous nous adressons donc à un public averti et  motivé, adhérant  totalement  à cette expérience de vie collective en montagne, très éloignée du séjour à la neige habituellement proposé.      
INFORMATIONS SUR L’HEBERGEMENT

Bâtisse de construction traditionnelle récente située à l’orée du village ; en bas de piste et à une centaine de mètres de la télécabine.

Bâtiment composé de trois niveaux comportant une cuisine entièrement équipée pour collectivité – salle à manger rustique - coin salon – chambres à 4 et 5 lits – sanitaires à l’étage - espace rangement à ski- salle de jeux (baby-foot et tennis de table) - équipement vidéo - matériel de projection - CD

UN DOMAINE ENNEIGE  PARTICULIEREMENT ADAPTE AUX ACTIVITES D’HIVER

Un domaine enneigé bien équipé et particulièrement adapté aux nombreuses activités d’hiver

Intéressant domaine pour le ski de piste : 15 téléskis - 2 télécabines - 3 télésièges - 27 pistes – Nombreux canons à neige garantissant un enneigement optimal  - Vastes espaces pour la pratique de la raquette à neige (domaine des crêtes).
Une piste adaptée aux débutants est située dans le village.

Retour à ski jusqu’au village même, par une piste tous publics (équipée en neige de culture)

Notre avis 
 Les conditions climatiques propres à cette région (grands froids hivernaux) 

permettent d’envisager sereinement un enneigement naturel éventuellement complété par un important dispositif de neige de culture.

NOS PROPOSITIONS D’ACTIVITES (programme à définir, ensemble, avant le séjour)

Notre long vécu dans la mise en œuvre de séjours d’hiver nous permet de constater l’engouement des enfants et des jeunes pour l’activité ‘’glisse’’ que représente le ski de piste.

La richesse du domaine skiable laisse donc la possibilité de mener une unique activité ski de piste durant tout le séjour répondant toutefois à notre projet pédagogique présentant l’activité comme un moyen  de découverte d’un environnement.

Cependant ; notre expérience nous invite, également, à présenter d’autres formes d’activités de découverte qui rencontrent un grand succès auprès d’un public souvent mal informé et, à priori, réticent.

La raquette à neige et le ski de fond sont pratiqués en des lieux d’un très grand intérêt (découverte de paysages préservés – rencontre avec une flore et une faune méconnues …)

Notre avis
A moins que le groupe soit réellement demandeur d’un ‘’tout ski de piste’’ ; nous vous 

conseillons vivement d’envisager une formule mixte débutant par une journée de raquettes à neige et/ ou de ski de fond puis se poursuivant par un projet ski de piste.

LES GRANDES LIGNES DU PROGRAMME


Jour 1

Samedi 26 février
Le voyage et la découverte




14h38
Départ du train  


17h42
Arrivée à Bellegarde

17h55
Transfert par bus (ligne régulière)
18h45
Arrivée à Lelex  

Installation dans les locaux – Découverte des lieux - Dîner

Jour 2 

Début de l’aventure ….à ski !!!

Distribution du matériel et des forfaits

Tout le monde se retrouve sur la piste débutants située au village 

Premières descentes …… l’encadrement observe !!!!!!!!

Jour 2

A la conquête du domaine skiable
Le groupe pratique le ski de piste et découvre l’ensemble du domaine,    

    à

Les pique-niques sont pris sur les pistes ou, progressivement, dans le refuge (selon

Jour 7
l’évolution du niveau de ski de chacun et les opportunités)

Jour 8

Samedi 05 mars


Après le petit déjeuner
Rangements – Dernière promenade au village – Pique nique

14h10
Départ du car  (ligne régulière)



VARIANTE 
Vivre une nuit dans le refuge (sous réserve de disponibilités)

Jour x
En fin d’après midi d’un Jour à déterminer (envisager le Jour 4 ou le Jour 5, afin que l’ensemble du groupe ou d’un sous-groupe possède un minimum de compétences à ski), le groupe rejoindrait directement le refuge, à ski (par les petites pistes vertes) 

Soirée conviviale autour du feu : 
Fondue Jurassienne – Veillée Jeux – 

Jour y
Après un copieux petit déJeuner, le groupe reprendrait son activité de ski de piste sur le domaine de Lelex -Crozet – En fin de Journée ; retour vers l’hébergement

I
FICHE TECHNIQUE DU SEJOUR

LA DUREE

8 jours / 7 nuits

LES DATES 

Vacances Hiver zones A, B et C

LE VOYAGE

Trajet en Train + transfert routier en car de ligne*


Voyage aller




Départ de Paris
(TGV)
14h38
Arrivée à  Bellegarde
17h42

Départ de la navette
17h55
Arrivée à Lelex

18h45

Voyage retour




Départ de la navette
14h10
Arrivée à Bellegarde
15h05




Départ du train (Corail)
15h34
Arrivée à Paris

20h57

L’EFFECTIF

Nous proposons aux collectivités des modules d’inscription de 5 jeunes 

minimum, avec un effectif maximum de 20 participants
AGE DES PARTICIPANTS
Séjour  conçu et adapté à un public d’âge compris entre 11 et 13ans

et 13 et 14 ans

LA PRESTATION COMPREND  

. Forfait location du matériel, selon les options choisies (ski de piste – ski de fond  - raquettes)

. Accompagnement (brevet d’état) pour les options raquettes à neige et/ou ski de fond

. Forfait remontées mécaniques selon option choisie ,

. L'hébergement en structure collective et la nourriture, pour 8 jours/7nuits

. L’encadrement pédagogique  

. La fourniture des draps

. Le transport A/R pour arriver sur le lieu d'activité (train + navette bus)

. L'assurance secours sur pistes et rapatriement

. Les frais de dossier et l'adhésion collective à l'association

. La participation à une rencontre de présentation du séjour avant départ

LA PRESTATION NE COMPREND PAS  

. Les dépenses personnelles,

. Les cours de ski (sur demande et en relation avec l’ESF : Nous consulter)

PRIX PAR PARTICIPANT

Rappel des options
Option A
Tout ski de piste (6 jours)

Option
B
Raquettes  + Ski de piste (1 jour + 5 jours)

Option
C
Raquettes  + ski de fond + ski de piste (1 jour + 1 jour + 4 

jours)

Option A ou B ou C
A partir de 575  €
par participant


INFORMATION CONCERNANT L’INITIATION A LA PRATIQUE DU SKI

Il est possible de proposer une initiation au ski de piste, sous la forme de cours ESF spécialement destinés aux membres débutants du groupe.

Nous sommes convenus de séances d’initiation avec un moniteur de ESF, sur la base de deux ou trois séances de deux heures chacune  pour des groupes de 6 à 8 participants.

Prix par personne  
Une séance

19 €
Deux séances
 
30 €
 


Trois séances

35 €
Quatre séances
43 €
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