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De la presqu’île de Crozon à celle d’Ouessant

Randonnée pédestre itinérante, avec un accompagnateur

"CROZON, une croix de Lorraine difforme: Ses longs bras s'allongeant en presqu'îles, celles de Querlern et de Morgat. Ses bras étroits, ceux de Camaret, s'achevant en pointes, Grand Gouin au Nord, Pen-Hir au Sud".

Dates

          
Mai, Juin, Septembre

Groupe
          
Composé de 12 à 16 participants  (autre effectif possible , nous consulter)

Hébergement
      
En gîtes et petite hôtellerie 
La prestation comprend

. La pension complète, du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 7  (1/4 de vin compris pour le dîner). Les déjeuners seront présentés sous forme de pique-niques.

 . Hébergement en gîtes et hôtels** (base chambres doubles).

 . Un accompagnateur pour la durée du séjour,

 . Un programme quotidien de randonnées pédestres,

 . Le transport des bagages d'une étape à l'autre, sauf le jour 5 et 7. En effet, ces deux jours correspondent aux traversées en bateau à l’arrivée et au départ de l’île d’Ouessant . Chaque participant devra donc prendre en charge ses bagages les jours de traversées.

 . Les transferts A/R gare de Brest et lieu de départ et de fin de randonnée,

      . Les éventuels transferts au cours de la randonnée (dont le passage en bateau pour rejoindre l'île d'Ouessant).

      . L’adhésion à l’association et les frais de dossier

      . L’assurance annulation (2% du coût total du séjour)

      . Une gratuité pour 15 participants payants minimum (16ème participant gratuit)

La prestation ne comprend pas : 
      . Les dépenses personnelles,

      . Les visites et activités non prévues au programme

    .Le transport en train Paris- Brest- Paris (étude sur demande)

   . Les boissons pour les déjeuners
Prix par personne
Tarifs* étudiés selon le nombre de participants

	12
	14
	16

	599 €
	575€
	559 €


* Ces tarifs incluent l’assurance annulation

Une gratuité offerte pour 15 participants payants minimum (16ème personne gratuite)

Les grandes lignes de la randonnée


 Jour 1


Départ de Paris Montparnasse 

Accueil en gare SNCF de Brest- Transfert jusqu’ à la gare maritime du Conquet et embarquement pour Ouessant.


Nuit en auberge de Jeunesse en chambres de 4 à 6 lits (draps fournis)


 Jour 2 Ouessant

Randonnée de découverte de la partie sud de la côte - Etape de 20 kms - Faible dénivelé

Hébergement en gîte collectif 

Nuit à l’auberge de jeunesse

Jour 3 Ouessant

Randonnée sur la côte nord de l'île, plus sauvage et plus déchiquetée et transfert de Ouessant à Camaret en fin d’après- midi. Départ en bâteau de Ouessant. Nuit à Camaret dans une résidence hôtelière en petits appartements individuels de 2 à 4 personnes.

 Jour 4

Randonnée  de Camaret à Saint Hernot par le sentier côtier


Nuit en gîte

Jour 5

Circuit en boucle autour du gîte. Circuit de découverte de la côte sud de la presqu’île - Visite de l'estuaire de l'Aber avec son ancien four à chaux - Randonnée avec alternance de grandes plages, de criques et de falaises -  22 kms - Dénivelé 400m - Sentier côtier

Fin de la randonnée à Saint Hernot et nuit au gîte.

Jour 6

Randonnée de fin de séjour jusqu’à Kervella

Nuit en mobil home tout confort de 4 personnes avec sanitaires privés


Jour 7


Après le petit déjeuner, transfert en autocar de Kervella à la Gare SNCF de Châteaulin

Départ du train à 10h40 (changement à Quimper = 26 minutes). Arrivée à Paris Montparnasse à 16h10.
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