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Par Monts et côtes de Corse du Sud

Randonnée pédestre sur les traces du Patrimoine

Randonnée pédestre confortable
Avec accompagnateur






Sans portage des bagages






Hébergements en gîtes d’étape et hôtels

Groupe 
Composé de 10 à 12 personnes (Autre effectif possible, nous consulter)

Période

Mai, Juin, Septembre, Octobre

Durée

7 jours / 6 nuits

La prestation comprend  


. Le transport des bagages entre chaque étape de randonnée pédestre,

. L'hébergement en hôtels (chambres de 2 ou 3 lits), et gîtes d’étape (chambres de 3 à 5 lits),

. La pension complète, du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 7 (déjeuners pris sous la 

  forme de pique- niques),


. L’accompagnement du groupe,


. Les transferts Aéroport/Lieu de début de la randonnée et lieu de fin de la 

  randonnée/Aéroport,

. Les transferts locaux nécessaires au bon déroulementd au programme proposé,

. La participation, avant le séjour, à une réunion de présentation à l’ensemble du groupe 

  (supports diapositives et cartographie)


. Les frais de dossier et l'adhésion à l'association

 Elle ne comprend pas :

. Le voyage en avion A/R continent -Corse-continent (en option : nous contacter)

. Les suppléments en chambre seule (possible uniquement dans les hôtels : Nous contacter),


. Les dépenses personnelles,


. L’accès aux éventuels sites payants (musée - Sites archéologiques - Balade en vedette)


. L'assurance annulation (+ 3 %, en option).  


. Les boissons (sauf lors des étapes dans les gîtes)

Prix du séjour par personne (hors aérien) : A partir de 562  € 
(Tarif établi sur la base de 12 participants)  

Prix du transport aérien

Envisager de 200 € à 240 €

Transport des bagages

Ceux-ci sont acheminés, par les responsables de gîtes et d’hôtels, lors des étapes en randonnées pédestres.


Les membres du groupe transportent, eux-même leurs bagages, au cours des quelques transferts en autocar - Lors des randonnées pédestres; les membres du groupe portent uniquement le pique-nique et les affaires nécessaires à la journée.


A l'inscription; nous vous adressons quelques conseils vestimentaires et matériels

Le programme 

Nous proposons au groupe d’utiliser la randonnée pédestre comme le moyen privilégié pour une découverte intimiste du patrimoine Corse: Flore et faune - Contrastes montagne et mer -  Architecture civile et religieuse et vie quotidienne des habitants - Architecture militaire, traces de l’histoire.

Cette approche conduira nos pas dans l’intérieur des terres et sur la côte.

Parfois, nous n’hésiterons pas à utiliser les moyens de transport pour effectuer des petits transferts qui nous permettront de rejoindre, ainsi, d’autres centres d’intérêt dont l’accès, en randonnée pédestre, ne comporte rien de passionnant.

Une itinérance ponctuée par le propos de notre accompagnateur avide de vous faire connaître et aimer ce qu’il apprécie dans les espaces traversés; tant sur l’histoire officielle de l’île que sur le quotidien des lieux et des gens rencontrés.

A
SEQUENCE MOYENNE MONTAGNE (trois journées)


Nous avons sélectionné un itinéraire sans difficultés, permettant à tout public d’en apprécier le charme.

Ce cheminement laisse l’opportunité, pour certains membres du groupe, de ne pas nécessairement participer aux trois randonnées ; Il leur suffit, pour cela, d’emprunter les lignes de bus régulières pour rallier l’étape suivante et ainsi profiter du calme et des richesses de ces villages et de rejoindre les randonneurs au terme de chaque journée.

Jour 1

Voyage Paris-Corse en avion – Départ en début d’après midi – Durée du vol : 01h30
 
Arrivée à Ajaccio – Transfert jusqu’au village de l’Alta Rocca qui accueillera le groupe pour sa première nuit en moyenne montagne 6 Dîner et  nuit en gîte d’étape (repas régional)
Jour 2

Randonnée, de village en village au cœur de l’Alta Rocca  (durée de la randonnée : 5h45)


Dénivelés: Montée: 921 m / Descente:758 m


Découverte de la moyenne montagne - Vieux villages – Patrimoine (pique nique emporté)


Arrivée dans un village situé en flanc de la montagne - Nuit et dîner en gîte (repas régional)
Jour 3

Suite de la randonnée, de village en  village de l’Alta Rocca (durée de la randonnée : 5h)


Dénivelés: Montée: 400 m / Descente: 800 m
Randonnée au travers de la châtaigneraie et au cœur du maquis (pique nique emporté)

Arrivée dans un vieux bourg de caractère - Dîner et nuit dans un gîte d’étape (repas régional)

B
SEQUENCE EN BORD DE MER

B1
FORMULE SEMI-ITINERANTE


Jour 4

Journée de repos actif (ou inactif, selon l’envie de chacun)

Petit transfert jusqu’en bord de mer, sur les bords du golfe de Valinco – Installation en hôtel

 

Programme de visite du port, baignade sur une des nombreuses plages.

Jour 5

Randonnée pédestre côtière, sur les bords du golfe de Valinco (durée de la randonnée : 4h30)

Une randonnée suivant un sentier tantôt côtier, tantôt s’échappant au cœur du maquis (pique nique emporté) - Une fois installés dans l’hôtel**, vous aurez le loisir de visiter une tour Génoise magnifiquement restaurée.

Jour 6

Randonnée pédestre côtière, sur la côte sauvage  (durée de la randonnée : 7à 8h)

Une longue étape dans un environnement sauvage, en communion avec une nature paraissant inviolée Cette randonnée sera l’occasion de baignades, sur les plages de rêve 

En fin de circuit ; transfert routier jusqu’à Sartène – Dîner et nuit en hôtel**

Jour 7
Visite de la vieille ville chargée d’histoire. Un lent cheminement au travers des  ruelles permettra de comprendre l’évolution de la principale cité du sud de la Corse.

Déjeuner libre sur place 
En début d’après midi, transfert vers l’aéroport d’Ajaccio)
Pique-niques

Ceux-ci sont proposés quotidiennement par les responsables de gîtes ou par notre accompagnateur

Ils sont répartis dans les sacs des membres du groupe, durant l’étape.

La réunion d’information


Avant le séjour; nous proposons une rencontre de présentation du séjour à l’ensemble du groupe.

Des supports tels que des montages de diapositives, des dossiers photo et des cartes et documents touristiques sont utilisés par notre accompagnateur ; lequel ne manquera pas de répondre également à l’ensemble des questions qui pourraient se poser.

Les hébergements


Pour la partie en moyenne montagne, le groupe sera accueilli en gîte


Les formules bord de mer, quant à elles, auront un hébergement hôtelier.

Dans tous les cas, notre souci sera de privilégier la qualité de l’accueil et de proposer une nourriture régionale.

Les transferts


Selon les opportunités, nous utiliserons, soit les lignes régulières de bus, soit des transporteurs privés
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